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Esetleiras 1
Patricia Utja
—rovid 6sszefoglald —

A kliens édesanyjaval keresett meg, azt kovetden, hogy az édesanya a helyi TV miisoraban
hallotta, hogy a szervezetiink foglalkozik drogprevencioval. Ugy érzi, hogy ,,az 6 csaladjukba
is bekoltozoétt a drog”, tovabba, hogy a ,,lanyaval nem tud mit kezdeni”, kiilonos tekintettel a
flivezésre, hisz erre az ¢ csalddjukban nem volt soha példa, azt sem tudja pontosan, hogy ez
mit jelent. Arra kért, hogy ,,csinaljunk valamit a lanyaval”, mert egyre tobb a vita harméjuk
kozott (Patricia, neveldapa €s az anya) €s attol tart, hogy ,,erre ramegy a csalad”.

Patriciarél kidertl, hogy dohanyzik, alkoholt heti rendszerességgel tobbszor is fogyaszt,
Kiprébalt néhany parti drogot, de azok nem jottek be neki. A flivezést tobbszor, ezzel szemben
nem voltak ellenérzései, lelazult téle, nem érzi tigy, hogy fiiggne tdle, viszont a ,.fiives
bandat” nagyon szereti, tok jo arcok, szivesen van velik. Amikor velik 16g, akkor
rendszeresen sziv.

A koz6s munka soran Patricia szerfogyasztdsaval kapcsolatban a kovetkezd kép bomlik ki:
Ggy érzi szétcsuszott az élete, nagyon nyomasztjak az otthoni konfliktusok, szeretne
magabiztosabb lenni, jobban ralatni arra, hogy ki 6 és hova tart. Szivesen van egydtt azokkal a
sracokkal, akik fliveznek, s ilyenkor ¢ sem maradhat ki.Patricia a legjobb id6szaknak az
altalanos iskolat jel6li meg, amikor mesemond0 és szavaldversenyekre jart, amit nagyon
szeretett. Kiilonlegesnek érezte téle magat, mindenki dicsérte és ra figyelt. Kilénleges hangu,
sz¢p kislanynak irta le magat ebben az idOszakban. A legfontosabb személy ebben az
id6szakban a nagymamadja, akivel nagyon sok iddt tolt, szinte ¢ neveli. Vele gyakorol a
versenyekre, 6 jar el a fellépéseire. Sok mindent tanul téle. A nagymamadja biztonsagos
személyként végig kiséri az altalanos iskolas éveit. Neki mesél el mindent, vele beszélte meg
a palyavalasztast is. Amiben nagyon tandcstalan volt, hisz szinkitlind tanuld révén az utolsé
pillanatig nem tudta elddnteni, hogy hol tanuljon tovabb. Anyja semmiképp sem tdmogatta a
gimnaziumot, végul a pénzigy mellett dontott. JOI érezte magat az osztalyban, még mindig
vannak onnan baratai. Nagy izgalommal vérta a kozépiskolat, Ggy érzi sikerilt jol
beilleszkedni, a tanulassal sem voltak gondok. Az elsé osztaly végén varatlanul meghal a
érezte magat. Anyjat, szerinte nem viselte meg a nagyi elvesztése, 6 mar néhany nap utan
visszatért a munkajahoz. Nem tudott mit kezdeni az ¢ sirasaval, szomortisagaval. Gyakran
lekiabélta, ha sirni latta.

Megfogalmazza a félelmeit, ami zomében az elutasitasrél szélnak a kinézete miatt. Lassan
cselekvésbe fordulnak a kimondott mondatok, s eletében elészor elkezd odafigyelni arra, hogy
mit eszik, illetve esténként kimegy kocogni. Kézben még néha talalkozik a fuves bandaval. S
az egyik ilyen talalkozas utdn fogalmazza meg, hogy nem a tarsasagban érzi magét
biztonsagban, hanem, amikor betép. llyenkor nem szamit, hogy néz ki, hogy mond-e
hiilyeséget, mer dnmaga lenni. Az 6nazonossaggal foglalkoztunk, a mi kell ahhoz, hogy fi
nélkul dnmagam legyek kérdésekkel.
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Sikeresen eérettségizik és egy hdnapra ra sikeres felvételi vizsgat tesz, felveszik allami
koltségre, az egyetemre. Mindenki 6t tinnepeli, Patricia Kivirdgzik. Az édesapja meghivja
Olaszorszagba, nem utasitja el, de nem mond igent sem. Hosszan gondolkodik rajta,
atbesz¢ljiik a pro és kontra érveket, végiil gy dont, elmegy. Az utazds eldtt édesanyjaval
toltenek egy hossz( hétvégét. Ezt az alkalmat hasznalja ki Patricia arra, hogy elmondja a
sérelmeit, a fajdalmait (ezt tobb iilésen keresztiil gyakoroltuk). Ugy jon vissza, hogy sikeriilt
mindent kimondania, nem vesztek 6ssze, de tovabbra sem érzi Ggy, hogy a szocialis atomon
kdzelebb kerult volna az anyja. Inkabb nyugvépontra kerilt a kapcsolat.

Patriciaval kozel egy évig tartott a munka. Olaszorszagi utazasa el6tt fejeztiik be, azzal a
lehetéséggel, hogy barmikor megkereshet, ha ugy érzi, sziiksége van beszélgetesre. Ezzel
Patricia €It is. A koltozés eldtt illetve onnantdl, hogy elkezdte az egyetemet havonta egyszer
beszéltiink. Fél év utan ezek a talalkozasok ritkultak. Idénként jelentkezik egy hosszabb
levéllel, amiben az aktualis dolgairdl beszamol. Alapvetden jol van. Az egyetemet csinélja,
kialakult egy tarsasag korulotte, de az alkoholon és a cigarettan kivil mést nem fogyasztanak.
Azota nem flivezett.
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