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1. Nemzetkozi partnertalalkozo (Magyarorszag, Székesfehérvar)

2022. 10. 10. - 2022. 10. 11.

Az ATJAROK projekt 1. nemzetkozi partnertalalkozoja a csatolt program szerint zajlott.
A szervezetek bemutatkozéasa utdn a projekt szakmai tartalmanak részletezésére kertilt sor.

A projekt kozvetlen, végsé kedvezményezetti célcsoportja a jozan, felépiilésben 1évo
szenvedélybetegek, a projekt célja az 6 reszocializacidjuk, reintegracidjuk tamogatasa, ehhez
programok, i) mddszerek biztositasa.

A rehabiliticios programok, a felépiild szenvedélybetegek kozdsségi szemlélete kevéssé teszi
lehetové a tanulés, képzés, transzverzalis kompetencia fejlesztést, valamint a munkaerdpiacra
torténd belépéshez sziikséges ismeret/skill eljuttatdsdnak lehetdségét, ill. konkrét,
¢letesélynoveld hatasat. Ha jelen is vannak ilyen tipusu programelemek, kevéssé sulyozottak,
mint a k6zdsségi szemléletli csoportprogramok, onreflexios események. Ajanlott lenne ezen
programelemek fokuszaltabb jelenléte a reintegracidos munkéban.

e

(modszertani utmutato, gyakorlatgylijtemény) (eredményl.) - Székesfehérvari Egyhdazmegyei
Karitasz

A felépiilo szenvedélybetegekkel folytatott segitd munka "hagyomanyos" olyan értelemben,
hogy személyes kapcsolatra épiil segité-segitett kozott, egyéni vagy csoportos formaban
valosul meg. Ezek éltalaban miikddnek is, de a mddszertani repertoar bdvitése, szinesitése
hatékonyabb lehetdségeket biztosithat a kezelésben, rehabilitadcios programokban.

Kapcsolodd eredmény: A meseterdpia lehetOségei szenvedélybetegek rehabilitacidjaban,

Antropos Mentdlhigiénés Egyesiilet
A felépiild szenvedélybetegekkel valdo munkéban vitathatatlan a csaladi rendszer, a

parkapcsolat, és altaldban az emberi kapcsolatok kérdéskore. Esettanulmanyok, jo
gyakorlatok gytiijtése a meglévd segitd munkat hatékonyabba tehetik.

Kapcsolodo eredmény Parok, csalddok, emberi kapcsolatok: par - és csaladterapias modszer
szenvedélybetegek kezelésében, ellatasaban (tapasztalatok megosztasa, jo gyakorlatok
Osszegzése, esettanulmanyok) (eredmény3.) - Bonus Pastor Alapitvany
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A partnerségen beliili szakemberek, mint a projekt célcsoportja tekintetében: 1) modszerek,
esetmegbeszélések, kiégés megeldzés - napi szinten megfogalmazott, beazonositott igénye a
terlileten dolgozo6 szakembereknek.

A partnerség belsé képzésekkel reagél a kovetkezd témakban:

1. alkoto-fejlesztd meseterapia (alapok) (Antropos Mentdlhigiénés Egyesiilet)
2. kiégés megeldzés (Székesfehérvari Egyhdazmegyei Karitdsz)

3. a Portage-mddszer (alapok) (Bonus Pastor Alapitvany).

Az "atjarasok" - nemzetkozi partnertalalkozok - a tudas- és tapasztalatmegosztas szinterei,
mikdzben a szakmai kompetencidk bdviilnek, a szakmai-személyes mentalhigiénére is sor
keriil (feltoltddés személyes és szakmai szinteken is). LeszOgezhetd, hogy a kompetens ¢és
lelkileg egészséges szakemberek végsd kedvezményezettei a kozvetlen célcsoporttagok.
Emellett természetesen a projekt lebonyolitasa is szamos olyan transzverzalis kompetenciat
fejleszt, ami mindkét célcsoportra pozitiv hatdssal van a kdzos segité munkaban (is).

A talalkozo keretében két téma feldolgozasat is megkezdtiik:

Csalad- és parterapia a szenvedélybeteg-ellatasban (Farnas Istvan Géza)

Mi az a job coaching? A munkaerépiaci (re)integracid lehetdségei szenvedélybeteg és egyéb,
akadalyokkal kiizdok tdmogatasaban (Pdsa Kornél).
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PROGRAM
2022. 10. 10. - 2022. 10. 11. (hétfé-kedd)

1. nemzetkozi projekttalalkozo

Datum: 2022. 10. 10. - 2022. 10. 11. (hétfé-kedd)

Helyszin: Magyarorszag, 8000 Székesfehérvar, Gyiimoles u. 14. (REV Szenvedélybeteg-
segité Ambulancia miikodési helye)

Kontakt: Farnas Istvan Géza intézményvezetd, +36 30 742 8137

1. nap

09.30-10.00 Erkezés, vendégek fogadasa, elékésziiletek (koordinator
szervezet munkatarsai)

10.00-12.00 Koszontés: Farnas Istvan Géza, a projekt szakmai
vezetdje. A partnerszervezetek bemutatkozasa (milyen
szakmai kérdésekkel és hogyan foglalkoznak aktudlisan a
partnerszervezetek? eszkoz: ppt) (a szervezetek
képviseldi)

12.00-13.00 Ko6z6s munkaebéd (a koordindtor szervezet meghivasa
alapjan)
Provance étterem
(https://www.facebook.com/provenceonkiszolgaloetterem/)

13.00-16.00 ATJAROK projekt szakmai és pénziigyi kérdései
(attekintés) (Mészaros Mercedes, a projekt menedzsere)
Kérdések és valaszok

16.00-18.00 szabad program, varosnézés, vacsora
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2. nap

09.00-11.00

11.00-13.00

13.00-14.00

14.00-16.00
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Csalad- és parterapia a szenvedélybeteg-ellatasban
(Farnas Istvan Géza, Székesfehérvari Egyhazmegyei
Karitasz)

Mi az a job coaching? A munkaerdpiaci (re)integracio
lehetdségei szenvedélybeteg ¢és egyéb, akadalyokkal
kiizd6k tamogatasaban (Posa Kornél)

EBED (sajat koltség, szervezetenként)

A projekt tovabbi operativ kérdései. Zaras, értékelés
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